j .kokk i fi
URHEILUMUSEO  frisiesss







HELSINKI
1952

©Urheilumuseo




OLYMPIA-AARTEITA

Suomessa myytiin olympiavuonna 1952 tuhansia arkisia, olympiarankain
koristettuja tuotteita. Olympiarenkaat I0ytyivat esimerkiksi peilista,
kahvipaketista, nenaliinasta, kahvipannusta ja juomalasista. Oy G.W. Sohlberg
Ab niminen yritys osti renkaat makeisrasiaan, neulalautaseen, tulitikkurasian
suojakanteen ja taskulamppuun. Kahvipaahtimo Gustav Paulig Oy hankki
rengasoikeudet kahvi- ja teetuotteisiinsa.

Olympiatuotteiden myynnilla kerattiin rahaa olympialaisten jarjestelykuluinin.
Renkaiden kayttdoikeus ostettiin Helsingin olympialaisten jarjestelytoimikunnalta,
jolle meni myds osa tuotteen myyntivoitosta.

Helsingin olympialaisten paasylippuja I0ytyy yha monesta kodista. Niita painettiin
Nnoin 2,4 miljoonaa kappaletta Suomen Pankin setelipainossa seka jonkin verran
yksityisissa kirjapainoissa.

Paasylippuja oli kymmenta eri varid. Lipun vari kertoi kisapaikan seka katsomon
0osan, jossa lipun osoittama paikka oli. Tekstit lippuihin oli painettu suomeksi,
ruotsiksi, englanniksi ja ranskaksi. Kilpailun lajitunnus 10ytyi lipun vasemmasta
ylakulmasta ja takana oli kuva katsomokartasta.

Ehka tunnetuin ja samalla kuitenkin harvinaisin Helsingin olympiakisoihin 1952
liittyva esine on olympiasoihtu. Soihdun suunnitteli taidemaalari ja -graafikko
Augusti Tuhka. Sen varsi on visakoivua ja tulimalja hopeaa tai hopeoitua
messinkia. Soihtuja valmistettiin ainoastaan 23 kappaletta, joista yksi kisojen
jalkeen.
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JALKAPALLO VALTAA KAUPUNGIT

Sodan jalkeen jalkapallo sai Suomessa runsaasti lisaa harrastajia. Etenkin
kaupungeissa se nousi ykkoslajiksi ja pihapelina se oli yksi suosituimmista.

Sopivia kenttia ja nurmia pelaajille I0ytyi hyvin, mutta itse jalkapalloista oli pulaa.
Tehdasvalmisteisia urheiluvalineita oli vahan ja niita oli vaikea hankkia. Kun pallo
jostain saatiin, siitd pidettiin yleensa hyvaa huolta: rasvattiin ja pidettiin visusti
tallessa. Myds omatekoisia palloja oli kaytdssa.

1950-luvun jalkapallo oli ruskea, nahkainen ns. manttipallo, jonka kyljessa oli
nahkanyoreilla suljettava aukko. Aukosta laitettiin pallon sisakumi paikoilleen tai
otettiin farpeen vaatiessa pois. Pallo ei ollut kovin kestava vaan alkoi helposti
painua kasaan ja muuttua soikeaksi. Se oli myds raskas ja kastuessaan suorastaan
painava. Kun marka pallo tuli mantti edella kohti kasvoja, kannatti miettia parikin
kertaa, pukatako vai ei.

Ne, joilla oli kaytdssadan nappulakengat saivat huomata, etteivat ne valttamatta
siivittaneet kevyeen juoksuun. 1950-luvun nahkaiset "nappikset” olivat tukevat,
raskaat ja ylsivat nilkkaan asti. Nappulat oli kiinnitetty nauloilla ja niita oli
yleensa kuusi. Ruuvattavat ja vaihdettavat nappulat lisasivat mydhemmin
kayttomukavuutta.

Urheiluvalinevalmistajien Adidaksen ja Puman valmistamia uusia, kevyemmista
ja synteettisista materiaaleista valmistutettuja palloja ja jalkapallokenkia alkoi
Saapua Suomeen 1960-luvulla.
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UUDET PALLOILULAJIT VALTAAVAT SUOMEN

Sodan jalkeen joukkuelajit olivat selvassa nosteessa. Pesdpallo ja jalkapallo olivat
suosituimmat, mutta myds uudemmart lajit kuten lentopallo ja koripallo saivat
nopeasti paljon uusia harrastajia. Naista lajeista innostuivat naisetkin.

Kesaisin lajeja saattoi pelata ulkokentilla, mutta kunnolliseen harrastamiseen
tarvittiin sisasaleja. Niita alettiin 1950-Iuvulla rakentaa kiitettavaan tahtiin.
Tarkeiksi pelipaikoiksi muodostuivat koulujen yhteyteen rakennetut liikunta- ja
juhlasalit. Jos tilaa oli vahan, saatettiin koripallossa pelata vain yhteen koriin.

Kuten muistakin valineista, myds kori- ja lentopalloista oli pulaa viela useita vuosia
sodan jalkeen. Kaikenlaisia palloja kdytettiin ja monilla virallisilla seuroillakin oli
kaytdssaan vain yksi oikea lajiin tarkoitettu pallo.

Pallot olivat yleensa raskaita nahkapalloja, joissa oli nyoreilld suljettava aukko
kyljessa sisakumia varten. Vaikka pallot saikin pumpattua koviksi ja pydreiksi,
ei ilo useinkaan ollut pitkdaikainen. Ongelmia syntyi myads siita, etta paksut
nahkasuikaleet, joista 1940- ja 1950-luvun pallot oli ommeltu, eivat joustaneet.
Kun pallon sisakumi pumpattiin mahdollisimman isoksi, jai pallon ommelkohta
usein raolleen ja sisakumi rikkoutui helposti.
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LUISTELU

e L uistelu kuuluu talven hauskimpiin lajeihin. Luistelukentta on vuosikymmenet koonnut
kylan nuoria ja lapsia yhteen.

e kaunoluistelun ja jadpallon rinnalle Kiri 1950-luvulla kovaa vauhtia jadkiekko

e Nurmikset saivat nimensa siitg, etta niita valmistettiin Nurmin kylassa Vahvialan
pohjoisosassa (entinen Suomen kunta Viipurin ldnsipuolella). Kyldssa toimi 1800-luvulla.

Hackman & Co:n hienotaontatehdas, joka valmisti muun muassa aterimia ja luistimia.
=l



LUISTELU

LUISTELUKENTALLA TAVATAAN!

Luistinratoja oli 1950-luvuilla niin kaupungeissa kuin maaseudulla. Ne olivat
olemassa liikuntaa varten, mutta samalla ne olivat my&s tarkeita tapaamispaikkoja.
Pelailun ja luistelun lomassa seurusteltiin ystavien kanssa seka osallistuttiin
rusettiluisteluihin tai Kilpailuinin. Joillakin radoilla musiikki kuului vakio-ohjelmaan.
Jaakiekon yleistyessa kentan viereen nousi usein kiekkokaukalo.

Vaikka ns. Nurmis-luistimet alkoivat kdayda auttamattomasti vanhanaikaisiksi,
IOytyi niita silti viela 1950-luvullakin monen suomalaisen kotoa. Varsinkin perheen
nuorimmart perivat helposti isompien sisarustensa vanhoja Nurmiksia.

Nurmis-luistin kasitti luistimen teran, joka kiinnitettiin jalkineeseen remmeilla ja
Kiinnitysruuvilla. Jalkineeksi sopi hyvin hiihtokenka eli mono. Monoissa oli jopa
Nurmisten Kiinnitykseen soveltuva kolo. Sen haittapuolena oli se, etta sinne meni
helposti lunta. Nurmiksilla luistelu oli toisinaan hankalaa, mutta lajin hauskuus
meni toki haasteiden onhil

Oikeat luistimet, joissa jalkine oli kiinni terassa, yleistyivat vauhdilla. Jaapallon
pelaamiseen soveltuvia hokkareita kayttivat seka tytot etta pojat, mutta
useimpien tyttdjen haaveena olivat kuitenkin omat kaunoluistimet. Jadkiekon
vallattua alaa my0&s erityisesti tahan Iajiin tarkoitetut korkeavartiset hokkarit
yleistyivat. Mitaan kovin lampimia luistimet eivat olleet, joten kunnon villasukille
oli kayttoa.

IDEOITA KESKUSTELUUN

e omat luistelumuistot

e omat luistimet ja jadkiekkovarusteet
e rusettiluistelut
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SUOMEN KANSALLISPELI

Pesapallo eli 1950-luvulla nousukauttaan. Vain suurimmissa etelan kaupungeissa
pesapallo havisi suosiossa jalkapallolle. Naisetkin innostuivat lajista. Peli paasi
myods naytosluonteisesti mukaan Helsingin olympialaisiin 1952.

Sodan jalkeen pesapallokenttia raivattiin ympadri Suomea. Osa kentista taytti juuri
ja juuri viralliset mitat. Kotikutoisempia peleja pelattiin isommilla pihoilla. Myos
pelivalineistd oli kirjavaa. Sodan jalkeen kumipula vaikeutti oikeiden pesapallojen
saamista, ja pitkaan pelattiinkin monenlaisista aineksista rakennetuilla
korvikepalloilla, jotka olivat pehmeita ja epamaadraisen muotoisia. Osa oli

itse tehtyja. Viela 1960-luvulla pesapallot hajosivat helposti ja niiden lento-
ominaisuudet vaihtelivat. Painon lisddminen vakautti aikanaan pallon lentoa ja
helpotti sen suuntausta.

Pulaa oli myds rapyldista. Kekseliaimmat kdyttivat suuria hanskoja, joihin oli
ujutettu pehmiketta, ja joku onnekas sai Amerikassa asuvilta sukulaisiltaan
baseball-rapylan. Kylasuutariltakin saattoi hankkia kelpo "haavin”. Mailoja oli
saatavilla hyvin, silld tarvittaessa mailan saattoi tehda itse ja metsissa kasvoi
Niinin sopivaa haapaa joka kulmalla.

1940-luvulla parhaimpienkin pesdpallojoukkueiden pelaaja-asut olivat niit3,
mita kullakin sattui olemaan. 1950-Iluvulla seurapelaajat puettiin yhtenaisiin
amerikkalaistyylisiin baseball-asuihin, joinin kuuluivat polven alapuolelle
ulottuvat housut, sukat, napillinen lyhythihainen takki ja pitkahihainen paita.
Jalkaan laitettiin piikkarit.
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PYORALLA PAASEE

Pyoraily oli lydnyt 1api jo sotia edeltavind vuosikymmenind. Sodan jdlkeen
pyorailyn merkitys kasvoi ja suosio jatkui aina 1950-luvun puolivaliin saakka.
Pyo&ralla kulkivat kaikki. Silla paasi niin kouluun, téihin kuin ilfamiinkin. Pyoria
tuotiin, koottiin ja valmistettiin valtavia maaria.

Ongelmana oli aluksi rengaspula. Kumia ei saanut ja moni joutui tyytymaan
huonolaatuisiin vastikerenkaisiin, jotka saattoivat olla jopa puuta.

Siina missa sodan aikana oli taitettu matkaa tummanpuhuvilla menopeleillg,

t0i 1950-Iuku pydriin kirkkaat varit. Pyorida markkinoitiin arkea helpottavilla
lisdvarusteilla kuten kantokahvalla, seisontatuella ja kestavalla rungolla. Mybds
vauhti, keveys ja kestavyys olivat pyoran myyntivaltteja. Helkaman Hopeasauma
oli yksi menestyneimmista 1950-luvun merkeista, jonka markkinoinnissa
korostettiin juuri kestavaa laatua.

Vahitellen myds lasten pyorat yleistyivat. Moni joutui silti opettelemaan ajotaidon
aikuisten pydralla. Ei ollut harvinaista, etta pyodradilytaival alkoi miesten pydran
tangon valista.

Vuosikymmenen lahestyessa loppuaan moposta tuli pydran Kilpailija ja autoilukin
kasvatti suosiotaan. Pyoradily ei kuitenkaan tahan loppunut. 1960-luvulla
Helkaman Jopo teki pyorailysta jalleen suosittua. Nyt siita tuli myds enemman
vapaa-ajan lilkkuntaa.
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SUUNNISTUS

e Suunnistus oli todettu sodan aikana tarkedksi taidoksi. Sen suosio kasvoikin
sodan jalkeen.

e Jukolan viesti juostiin ensimmaisen kerran 1948

® Suomen Suunnistusliitto perustettiin 1945

e suunnistuksen erikoisseuroja alettiin perustaa enenevassa maarin 1950-luvulla

e Kartat olivat melko yksinkertaisia, tfarkkuudeltaan vaihtelevia, padosin
mustavalkoisia ja mittakaavaltaan suuria. Varit yleistyivat kartoissa 1960-luvulla.



KARTAN KERTOMAA

Suunnistustaidon merkitys oli tullut todistettua sodan aikana. Silloin
suunnistuksen oppeja levitettiin muun muassa sotilaspojille, jotka mydhemmin
levittivat harrastusta yha laajemmalle. Suunnistuksen suosio kasvoi ja uusia
erikoisseuroja perustettiin.

Suunnistus ei ollut pelkastaan miesten 1aji, vaikka sen juuret olivatkin
voimakkaasti sotilaskoulutuksessa. Naisia tuli [ajin pariin Lotta Svard -jarjestostq,
opiskelijaliikkeiden kautta ja vahitellen muualtakin.

Lajin aloittamista pula-aikanakin helpotti se, etta marssikompasseja oli hyvin
saatavilla, silla niiden valmistaminen oli jatkunut sodan aikana sen tarpeisiin.
Nestetaytteisten kompassien tulo markkinoille 1930-Iuvun puolivalin tienoilla oli
tehnyt niista luotettavampia ja mukavampia kdyttaa. Karttoja oli monentasoisia.
Usein puuttui korkeuskuvaus. Joskus suunnistajat tekivat karttoja itse.

Suunnistaa saattoi asussa, joka kotoa 10ytyi ja oli kelinmukainen. Kaytanndn
syista valinta osui usein siihen kuluneimpaan vaatekertaan. Samoin jalkineiksi
sopivat tavalliset kavelykengat. Toki parhaimmilla suunnistajilla oli 1ajiin
suunniteltuja erikoisasuja ja erikoispiikkarit, joissa piikkien sijaan oli nastat.

Suomessa hiihntosuunnistus kulki mukana alusta alkaen, joten laji ei

ollut riippuvainen vuodenajoistakaan. Vahitellen kasvoi myos innostus
yosuunnistukseen. Ainoana hidasteena tunnelmalliselle yoharrastukselle oli pula
tarkoitukseen sopivista lampuista.
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TAITOA, NOTKEUTTA JA JOUKKOVOIMAA

Voimistelu oli 1950-luvulla tarkead osa koululiikuntaa. Osalle se oli helppoa ja kivaa,
osalle painajainen. Notkeat taipuivat helposti kuperkeikkaan, mutta jaykemmille
liikkeet olivat hankalia. MyOs opettajien Kirjava taso vaikutti innostukseen.

Voimistelutuntiin liittyi oleellisena valineena keharumpu eli tamburiini, jolla
opettaja etenkin alkuverryttelyssa 10i tahtia ja oppilaat juoksivat ympyraa tai
tekivat muita rytmia vaativia liikkeita.

Voimisteluun kuuluivat vapaaliikkeet, telinevoimistelu ja leikit. Lahes jokaisesta
koulusta I0ytyivat puolapuut, penkit ja kdydet. Nojapuut, arkku, pukki ja hevonen
eivat olleet aivan yhta yleisia. Pienimmissa kouluissa voimistelu suoritettiin
tavallisessa luokkahuoneessa pulpettien keskella. Talloin valineille ei ollut
tilaakaan.

Vield 1950-luvulle tultaessa voimistelu oli yksi suosituimmista lajeista myds
urheiluseuroissa. Voimistelulla oli Suomessa pitkat perinteet ja miesvoimistelussa
oli saatu nauttia menestyksesta olympialaisia myoten. Miesvoimistelun suosio
kuitenkin laski Iahinnd muiden lajien kustannuksella.

Naisten harjoittama liikunta oli ollut pitkaan kiistakapula, mutta voimistelua
pidettiin yleisesti naisillekin sopivana. Naisten voimisteluun liittyivat voimakkaasti
taivutukset, ojennukset, vauhtiheitot ja aaltoliikkeet. Rinnalla kulki telivoimistelu.
Pula hyvista valineista vaikeutti hieman harrastamista, mutta jo pelkilla puolapuilla
ja penkilla paasi alkuun.
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YLEISURHEILU SE VASTA URHEILUA ONKIN

Sodan jalkeen yleisurheilun pariin tuli uutta vakea ja Kilpailutoiminta kaynnistyi
nopeasti. Koulut, seurat ja tehtaat jarjestivat kilpailuja tiuhaan ja naiset saivat
vihdoin omat, tosin epaviralliset yleisurheilun SM-kisansa.

Aluksi uusia yleisurheiluvalineita oli vaikea saada, mutta vanhoilla parjattiin ja
0sa tehtiin kotitarpeista. Lasten pihakisoja valinepula ei niinkdaan haitannut, silla
korvikevalineita keksittiin itse. Kuulan tyontoon sopi Kivi ja moukariksi vanha
kattolampun osa.

Perinteinen urheiluvalinemerkki oli Oy Urheilutarpeita Ab eli tutummin Karhu, joka
sai Helsingin olympialaisissa 1952 tuotteitaan nakyvasti esille. Kisoissa kaytetyt
kiekot, moukarit ja keihaat tulivat Urheilutarpeita Oy:Itq, samoin monen urheilijan
piikkarit.

Kotimaiset keihaat valmistettiin 1940- ja 1950-luvulla koivusta. Lakatun keihaan
varressa oli puuvillainen punos ja paadssa teraskarki. Puukeinaan heikkous oli, etta
se napsahti helposti poikki. Myds jaykkyydet vaihtelivat, joten jokainen keihas oli
oma yksilonsa. Hyvaa keihasta kannatti korjailla. Moni 1950-luvun keihdanheittaja
aloitti uransa itse veistetylla puukeihaalla. Nain esimerkiksi Toivo Hyytidinen, jolta
odotettiin menestysta Helsingin olympialaisissa 1952.

Piikkareita oli saatavilla useampia merkkeja, mutta alkuun niin heitto- kuin
muutkin lajit sujuivat paljain jaloin. Piikkarien piikit olivat lajista riippumatta melko
pitkid. Juoksulajeissa Iahtotelineita oli vain harvoilla kentillg, joten [ahtOkuopat
kaivettiin kasin tai kuokalla. Juoksuratojen pinta oli hiili- tai tiilimurskaa tai hiekkaa.
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HIIHTO

e Mono oli alkuaan lahtelaisen Lahden saapas- ja lapikasteollisuus Oy:n fuotemerkki.
Nimesta vakiintui hiintojalkineen yleisnimitys, jota kdytetaadn vield nykyisinkin.

® 1950-luvun suksivoidemerkkeja olivat mm. Rex, Luikki, Swix, Vauhti ja Beni Vannisen
Haka



HIIHTO

KOKO KANSAN TALVIURHEILUA

Sukset I0ytyivat 1950-luvulla lahes jokaisesta kodista. Talvella matka kouluun,
TOinin tai vaikkapa naapuriin taittui joutuisammin hiihtaen. Valineiden Kirjo

oli laaja, mutta materiaali sama: puu. Mannyn ja kuusen lisaksi suksien
valmistamiseen kaytettiin 1950-luvulla myos koivua, haapaa tai jopa trooppista
balsaa. Suurimpia valmistajia olivat Lampinen Oy Porvoosta ja Esko Jarvinen Oy
Lahdesta.

1950-luvun uutuus oli salesuksi, joka nimensa mukaisesti puristettiin ohuista
puusaleista. Myos kotitekoisia tai paikallisen puusepan valmistamia suksia

oli kaytossa. Pohjat kasiteltiin usein ftervalla tai parafiinilla. Puusuksen huono
puoli, katkeaminen, tuli monelle hiihtajalle harmillisen tutuksi. Usein hajonneet
menopelit korjattiin naulaamalla pellinpala suksen ympari. Jalkaan laitettiin
1950-Iluvulla yleensa "monot” eli hiihntokengat, joita alkuun kaytettiin muutenkin
arkijalkineina. Vanhat remmisiteet vaistyivat ns. rotanloukku- ja Y-siteiden tielta.

Hiihto oli yksi tarkeimmista koululiikunnan muodoista. Koulun pihalle tai
ldhimaastoon tehtiin ladut, joilla hiihdettiin sitten niin vali- kuin liikuntatunnillakin.
Saattoipa olla niinkin, etta opettaja laittoi pojat tfekemaan latuja ja tytot saivat
lykkia valmista uraa. Hiihntomerkit ja -passit innostivat osaltaan kilometrien
keraamiseen. Hiihtokilpailut mustikkasoppineen kuuluivat jokaisen koululaisen
talveen.

IDEOITA KESKUSTELUUN

e omat hiihftokokemukset: koulumatkat, laturetket, kevaiset hanget, evasleivaft ja
mehupullo, hiihtokilpailut

e puusukset (Jarviset, Lampiset), monot

e suksiterva, parafiini

e Salpausselan kisat
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